
TESSA GELISIO 
 
Tessa Gelisio, è conduttrice televisiva, giornalista e Presidente dell’Associazione ambientalista 
forPlanet Onlus 
Le trasmissioni che ha condotto e conduce parlano di ambiente, arte, cultura, scienze. 
Tessa è esperta di ecologia e comunicazione ambientale. 
Comincia l’attività di ecologista da giovanissima, militando in diverse Associazioni ambientaliste ( 
Wwf, Amici della Terra, Legambiente ) e centri per la tutela di specie selvatiche.  
Come giornalista scrive di ecologia, tematiche sociali legate all’ambiente e di cucina. 
 
Attualmente conduce ed è autrice di: 
 
 Nona edizione di “Pianeta Mare”- RETE4. 
 < Cotto e mangiato> – Italia 1 

 
TRASMISSIONI TELEVISIVE CONDOTTE 
 
2001 “BLU & BLU” 
Programma sul mondo marino - TMC 
2001-2002 “OASI” 
Programma quotidiano in studio con documentari sulla natura, ecologia e animali - La7 
2002 “SERENO VARIABILE” 
Programma settimanale - RAI2 
2003 “ITALIA CHE VAI…” 
Programma settimanale di arte,cultura,tradizioni - RAI1 
Dal 2003 al 2006, “SOLARIS IL MONDO A 360°” 4 edizioni trasmissione quotidiana, con ultima 
edizione da studio, con documentari che parlano di animali, tecnologia, scienze, natura, ecologia, 
avvenimenti storici - Rete4 
Dal 2003 ad oggi su Rete4, “PIANETA MARE” 9a edizione trasmissione settimanale sul mare e il 
mondo dei pescatori. 
25 dicembre 2007 prima serata “ CONCERTO DI NATALE” di Rete4 dal Duomo di Reggio Calabria. 
15 Ottobre 2008, prima serata “ OMAGGIO A PAVAROTTI” di Rete4 concerto internazionale da Petra. 
14 luglio 2010 "LIFE" in prima serata su Rete 4 serie di Documentari prodotti dalla Natural History 
Unit della BBC. 
15 luglio 2011 “ LO SPETTACOLO DELLA NATURA” prima serata su Rete 4 il meglio della 
documentaristica targata BBC. 
03 ottobre 2011 <Cotto e mangiato> la rubrica quotidiana dedicata alla cucina in onda su Italia 1 
all’interno dell’edizione delle ore 12.25 di Studio Aperto.  
 
RADIO 
 
Nel 2008 conduce “105 Travell” con Tony e Ross, programma radiofonico dedicato ai viaggi. Radio 
105 
 
ATTIVITA’ GIORNALISTICA 
 
Ha scritto, scrive d’ecologia, viaggi, animali cucina per: 
Quattro Zampe 
Essere & Benessere 
Modus Vivendi 
Yacht Capital 
Maxim 
20anni 
Gq 
Men’s Health 



Ragazza Moderna 
Sport Life 
www.tiscali.it 
www.mns.it 
Aqva 
Subaqva 
Vie Del Gusto 
Outside 
Yoga Magazine 
Diva E Donna 
Corriere Della Sera Magazine 
Sette Corriere Della Sera 
Vero 
Tv Sorrisi e canzoni 
Gente  
 
LIBRI 
 
2008 “Le ricette di Pianeta Mare” ed. RTI – Mondadori 
2008 “Guida alle località di Pianeta Mare” ed. RTI – Mondadori 
2008 “Guida del diportista ecologico” ed. Mursia 
2008 “Le ricette di Pianeta Mare II volume” ED. RTI – Mondadori 
2009 “Guida ai Green Jobs” ed. Ambiente 
2009 “ La cucina del mare” ed Rcs 
2011 “Risparmiare in casa “ – Fivestore 
2011 “Risparmiare in cucina” – Fivestore 
2011 “Le immersioni più belle d’Italia” – Mursia 
2011 “Le ricette di Pianeta Mare” - Fivestore 
2012 “ Gli appunti di Cotto e mangiato” - Fivestore 
 
TESTIMONIAL DI CAMPAGNE SOCIALI STAMPA E TELEVISIVE 
 

 Campagna stampa LO SMOG UCCIDE LA TUA STORIA per Legambiente. 
 Campagna stampa SALVALARTE per Legambiente. 
 Campagna stampa e televisiva I DIECI COMANDAMENTI DEL MARE per Legambiente. 
 Campagna stampa e televisiva contro gli incendi boschivi della Regione Sardegna. 
 Campagna per il Consorzio Obbligatorio degli Olii usati con Alberto Angela. 
 Campagna web  “ DONA UN PASSO” per Acra. 

 


